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1.苹果的概述



苹果期货 4



5

热量(大卡) 52 蛋白质(克 ) 0.2 脂肪(克) 0.2
碳水化合物(克) 13.5 膳食纤维(克) 1.2 维生素A(微克) 3
胡萝卜素(微克) 20 维生素BI(毫克) 0.06 维生素B2(毫克) 0.02

烟酸(毫克) 0.2 维生素C(毫克) 4 维生素E(毫克) 2.12
钙(毫克) 4 磷(毫克) 12 钾(毫克) 119
钠(毫克) 1.6 镁(毫克) 4 铁(毫克) 0.6
梓 (毫克) 0.19 硒(微克) 0.12 铜(毫克) 0.06
锰(毫克) 0.03
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2.苹果的生产



• 2022年，全球苹果产量top10国家/地区

10
数据来源：美国农业部数据库
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季 产 年 销

产 业 链 短

• 季产年销

• 苹果的生产期为一个季度，但销售是全年的。苹

果生产期早月9月。中早熟苹果仅占总量15%，

大部分苹果为晚熟品种，于10月中下旬开始上市。

• 产业链短

苹果大部分直接面对消费者，通过产地收购商、销

地批发商、产销一体化的龙头企业直接供应给消费

者。仅一部分以苹果汁、苹果醋、苹果酒等形式进

行深加工后再出售。
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幼苗期

01
初结果期

02
盛果期

03
衰老期
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我国苹果种植广泛分布于25个

省份，覆盖黄图高原和渤海湾

两大优势区域，陕西、山东、

河南、山西、河北、甘肃等省

份是我国最主要的苹果供应地，

产量占我国总产量的80%。



• 渤海湾产区
• 西北黄土高原产区



• 黄河故道和秦岭北麓产区

• 该区包括豫东、鲁西南、苏北和皖
北。

• 西南冷凉高地产区

• 该区包括四川阿坝、甘孜两个藏族
自治州的川西地区，云南东北部的
昭通、宜威地区，贵州西北部的威
宁、毕节地区，西藏昌都以南和雅
鲁藏布江中下游地带。

我国苹果的主要集散地（主产地、主

销地），有着很强的外向型导向。

陕西和山东作为我国最主要的两个生

产及加工基地，所生产苹果一半以上

用来销往全国各地，只有少部分用作

本省内需。

而其他省份（辽宁、河北、山西、河

南、甘肃等地），生产苹果主要用于

省内和周边省份的消费和加工。







3.苹果的消费













4.苹果的贸易情况



贸易情况



贸易情况



贸易情况



5.苹果价格的影响因素



31



供求因素

季节性

周期

政策因素

宏观经济

自然因素

苹果产量影响最大的自然灾害之一是霜
冻。“倒春寒”现象的发生直接影响苹
果的供给，苹果产量的下降导致消费市
场上苹果价格的不断攀升。
苹果种植面积的增加导致产量的增加，
从而容易造成供大于求，造成苹果的滞
销和苹果价格的下降。消费者价格是收
购价格变动的先行指标。

苹果收购价格指数与农产品价格总指数
曲线的运行方向基本上一致，但苹果价
格指数的变化幅度要大于农产品总体价
格指数的变化幅度。
经济发展过热，通货膨胀率较高时，苹
果的收购价格指数也较高，果农的生产
积极性也比较高。

苹果生产的季节性决定了苹果消费具有
明显的季节性特征，具体表现为秋冬季
苹果消费相对较多。我国苹果主要为晚
熟品种，因而苹果主要在秋季集中上市，
苹果消费也主要集中在秋季和冬季。由
于早熟苹果严重短缺，加之苹果贮存并
不便利，因此春夏季节特别是夏季苹果
供给量比较短缺，是苹果消费的淡季，
价格较高。

政策因素方面，国家宏观调控影响着苹
果价格的波动状况；（如国家采取紧缩
银根、治理整顿政策后，通货膨胀率增
长放缓，苹果的价格也随之下降。）
另外苹果生产大省对苹果产业的优惠发
展政策和苹果价格的保护政策的实施都
会引起苹果价格的波动。
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6.苹果期货基础知识介绍





苹果期货上市后，期货价格机制可以帮助现货价格的发现和形成，全国统一的

苹果市场就会加快形成，苹果现货市场机制就会加速构建，农民良性经营的收

益就会实现。当市场价格出现大幅下降导致农民经营出现亏损时，期货市场套

期保值功能能够发挥作用。例如，某农户计划于 2017年 8 月 15 日卖出 100 

吨的苹果，2016 年 11 月 9 日河南灵宝现货苹果价格为 6400 元/吨，为防止

价格下行风险，该农户可以采用的策略如下：卖出 100 吨苹果 709 期货

（AP709)。2016 年 11 月9 日 PG709 合约价格为 6200 元/吨，2017 年 4 

月 15 日苹果现货点价 6315 元/吨，PG709 合约价格6120 元/吨。

从上述例子可以看出，买入期货合约潜在收益是：价格向现货头寸有利方向变

动时，期货损失为合约买卖价差，最终现货收益几乎与苹果期货损失相等，苹

果销售利润几乎完全锁定；当价格保持不变或朝现货头寸不利方向变动时，期

货获益可以弥补现货损失，苹果销售利润几乎完全锁定。这决定了期货套保的

交易动机就是：简单套保、锁定损失。

一般来说，期货套期保值交易策略分为两种：买入期货套期保值，是保证现货

买家计划未来买入现货防止价格上行风险；卖出期货套期保值，是保证现货卖

家计划未来卖出现货防止价格下行风险。

苹果现货
（元/吨）

AP709
（元/吨）

2016年11月9日 6400 6200

2017年8月15日 6315 6120

单项合计 85 -80

套保盈亏 5
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投资：苹果期货可以使农户作为苹果期货合约卖方获得无风险投资收益。其基本机制是苹

果期货合约卖方出售苹果期货，获得出售苹果期货合约的收入，其原因是农户判断未来标

的价格不可能上涨，并卖出相应的苹果期货合约。当判断确实正确，农户可以无偿获得全

部保证金；如果判断稍微不准时，农户仍然有现货来进行风险对冲，可以获得部分苹果价

格上涨的投资收益，无论如何，农户都会获得无风险投资收益机会。

03
拓展金融机构服务功能：农户经营苹果生产成本高、生产周期长，而农户受自身资金能力限

制，不能很好地承担风险，遇到自然灾害和个人因素，会出现经营亏损，而政府目前支持作

用有限，急需保险机构在此发挥更大金融保险作用，开发出相应品种的收入和价格保险。而

期货市场可以帮助保险机构壮大经营风险的能力，在帮助分散农户风险和减少农户损失中，

获得自身更高金融投资收益，起到拓展金融机构服务功能的作用。

04
提高农民种植和经营水平：期货市场发挥价格预期作用，可以帮助农民最优化组织生产和

经营，提高种植理念和经营水平，预测未来收益状况，帮助农民获得高等级品种的收益，

实现苹果种植与市场销售的对接，尽最大可能扩大经营收益。



7.投资者注意事项
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